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Chi siamo

Cosa vorremmo fare

‘Cielo e Terre’é un’associazio-
ne di volontariato ONLUS (senza
scopo di lucro), nata con atto
notarile i19-2-2001.

Fondatore e presidente € padre
Sandro Sacchi, missionario del
PIME (Pontificio Istituto Mis-
sioni Estere) di Milano.
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- Paolo Borgherini

- Bruno Matrtina

- Luigi Pedrotti

- Carmine Pipia

- Stefano Rusconi

- Barbara Calvi Verno

Ne condividono le finalita

e collaborano attivamente:

- Pontificio Ist. Missioni Estere

- Associazione ANLAIDS

- Reparto Malattie Infettive
dell’Ospedale Sacco di Milano

Sede dell’Associazione presso:
Pontificio Istituto

Missioni Estere

via Monte Rosa, 81

20149 MILANO

Telefono: 02.43820544

Guinea Bissau
Per questo Paes

stremato dalla

poverta, da decenr
di guerre civili,

da epidemie, € nat|
‘Cielo e terre’

L’Associazione‘Cielo e Terre’ e

gl k.
7 W il 1

-

a

nata per impostare e realizzare(in

Guinea Bissau un progetto di intg

e Terre’,
/ perché questo
bollettino

LB arissimi,
"Chissa dove vanno a finire i nostri soldi?
Chissa che uso ne viene fatto?". Sono do-
mande che si sentono con sempre maggiore
frequenza. Soprattutto ci si chiede se i no-
stri soldi aiuteranno veramente le persone
non solo a superare una crisi 0 un’ emer-
genza, ma anche prima o poi a diventare

2}

r-

vento in campo sanitario, in parfi- autonome. Non c'¢ il rischio di cadere an-

colare nella lotta contro I'AIDS
Superate non poche difficolta bur

cratiche, il progetto € ormai in pi¢-

na fase attuativa e sta dando i s
primi incoraggianti frutti.

cora una volta nel circolo vizioso dell' assi-
h- stenzialismo e della dipendenza?

La risposta a queste domande non € sempre
facile perché a volte chi opera in paesi tanto
HOllontani non ha tempo di scrivere, spiegare,

documentare... o forse perche pensa che in

D

La scelta della Guinea Bissau comne talia & difficile capire che cosa si sta facen-

paese su cui intervenire in campo sa-

nitario € stata determinata dall’alls

do in ambienti geograficamente e cultural-
mente tanto lontani.
I~ Eppure qualcosa bisogna fare, sia per veni-

mante situazione di quel paese, oltrere incontro al giusto desiderio di chi vuole

che da una provvidenziale combin
zione di piu circostanze favorevoli
Alessandro Sacchi, fondatore e p
sidente dell’Associazione, & un pad
del PIME, I'lstituto Missionario pre
sente in Guinea da oltre mezzo se

lo; i suoi confratelli hanno vissuto tut-
te le travagliate e dolorose fasi di tfa-

sformazione di quel paese che era ¢
uno dei piu poveri al mondo, cg
scarsissime strutture, in particolare

WWW. progettogumea supereva.it campo sanitario. Per padre Sacchi cq

per tutta '’Associazione i missionari ¢
operano in Guinea Bissau sono s
interlocutori preziosi ed efficaci nel

definizione del progetto per rendeilo
non invasivo e coerente alla realta &

cio-politica guineana e per connotal
in modo da privilegiare le risorse loc

li nellattuazione del progetto stessq.

CONTINUA A PAG. 2

a- sapere dove vanno a finire i propri soldi, sia
per dare a tutti la possibilita di contribuire
o in modo_ piu qualificato, non solo con_aiuti _
materiali, ma anche con idee, suggerimenti
I'€ e magari interventi piti personali e diretti.

Il progetto "Per la salute e la lotta contro
-o-'Aids in Guinea Bissau" € iniziato pit di un
anno e mezzo fa e da otto mesi sta portando
avanti la sua attivita. Abbiamo informato i
soci e tutti i simpatizzanti circa il cammino
2d datto: la strutturazione del nostro Centro a
n Bissau, la scelta e la preparazione dei colla-
he |borator| piu diretti, le difficolta incontrate

er fare approvare il progetto da parte delle
M&utorita guineane e infine l'inizio del lavoro
1€ diretto, prima in alcuni e poi in tutti i tredici
aticentri di salute governativi di Bissau.
n  Ma cammin facendo ci siamo accorti che le
informazioni date non erano sufficienti.
Ecco allora questo semplice bollettino, che
O-arrivera nella vostre case tre volte all'anno.
lo Sara un foglio di collegamento che vi infor-
h- mera sui passi fatti, le difficolta incontrate,
i dubbi e le necessita piu urgenti. Spero che
sia utile non solo per rendere piu efficiente
il nostro servizio, ma anche per rinsaldare i
vincoli di amicizia e di solidarieta che ci

uniscono. padre Sandro Sacchi, pime



Attivita dell’ Associazione

INTENSO
INIZIO DI STAGIONE
PER L’ASSOCIAZIONE

Settembre intenso per la vit
dell’Associazione: si sonc
succedulti vari incontri di associg
ti e di membri del Consiglio
Direttivo per la programmaziong
dell'attivit nei prossimi mesi. Af-§
frontati molti problemi inerenti il &
cammino del progetto in Guine| b, S
Bissau e messe le basi per inizig _ .y

tive in Italia tendenti a far conolill MY s SR
scere '’Associazione e araccogliédcuni partecipanti ad uno degli incontri del-
re fondi a sostegno dell'attivita. I’Associazione al PIME. In piedi, il prof. Moroni

PRIMI DATI SULL’ATTIVITA’ SANITARIA A BISSAU

Laresponsabile del progetto in Guinea Bissau, dottoressa Fanny Rankin, ci ha comunica-
to gli esiti delle analisi eseguite su donne incinte dal 3 gennaio al 30 settembre 2002.
Nei prossimi numeri del bollettino pubblicheremo aggiornamenti, integrazioni e commenti da
parte di specialisti a questi dati, oltre ad una dettagliata presentazione dell’attivita che viene
svolta in Guinea in attuazione del progetto “Cielo e Terre”, a prevenzione e cura dell’ AIDS.
Test di sieropositivita su donne gravide

Test eseguiti n°2.854

Test negativi n°2.639 (92.47%)

Test positivi HIV1 n® 124 (4.34%)

Test positivi HIV?2 n° 84 (2.94%)

Test positivi HIV 1+2  n° 7 (0.25%)

continua dalla prima pagina —

Cosa vorremmo fare

Il progetto ha subito trovato I'appoggio, I'incoraggiamento e il sostegno fatt:lz
parte di molte persone, in particolare del prof. Mauro Moroni, medico pri

g

dell’Ospedale Sacco di Milano, specialista in malattie infettive, che & divg
socio dell’Associazione. Il prof. Moroni ha reso disponibile, seppure in i
mediato, la sua esperienza attraverso un progetto realizzabile in un Paessg
del Mondo, intendendo con questo donare dignita di persone ad una popal
la cui indigenza non consente neppure di far emergere e contrastare 'AIDS
malattia grave e distinta dalle altre che endemicamente affliggono la Guinea

Il progetto finale & quindi una felice sintesi di istanze sociali, scientifiche,
nizzative ed operative, scaturite nei numerosi incontri che si sono avutiin It
i membri dell’Associazione “Cielo e Terre” ed in Guinea-Bissau con i Padri
del Pime, con le autorita ecclesiali, con il Ministero della Sanita, con i respo
delle strutture sanitarie e con i locali rappresentanti dellOMS e dellUNICH

Obiettivo specifico del progetto e quello di ridurre in modo significativo il ta
di trasmissione dell’Aids da parte della madre sieropostiva al proprio figlio 4
mento del parto, mediante la somministrazione di uno specifico medicing|
madre immediatamente prima del parto ed al bimbo appena nato.

L'obiettivo che ci si & posti e sicuramente modesto rispetto a tutte le probl
che che 'AIDS pone allammalato ed alla sua famiglia. Ma, pur essendo co
tato, richiede ingenti mezzi finanziari.

L'Associazione "Cielo e Terre” considera tuttavia il progetto alla stregua di
cleo attorno al quale sviluppare i necessari interventi collaterali; questo, con
rimane subordinato alla sua capacita di reperire fondi attraverso un sostegng
re, diffuso e non episodico. Il progetto, sotto questo profilo, ha I'ambizione di
un veicolo attraverso il quale diffondere la consapevolezza che lo stato di ki
rimane tale ed occorre allargare il vincolo di solidarieta anche quando essq
affievolito dalla distanza fisica e dalle differenze di razza, cultura e religio
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EMERGENZA AIDS

Uno sguardo sul mondo

“Bambini sull’'orlo del baratro”
Drammatico rapporto UNICEF

Un nuovo rapporto redatto dal’lUNICEF in
collaborazione con UNAIDS e USAIDS ri-
vela come la gia drammatica situazione dei
bambini resi orfani dall’AIDS stia ulterior-
mente peggiorando, dal momento che sem-
pre piu adulti con figli a carico muoiono a
causa della malattia, soprattutto nella regio-
ne dell’Africa sub-Sahariana. Il rapporto -
che ha per titolo: “Children on the brink”,
“bambini sull’orlo del baratro” - lancia un
appello per un intervento strutturato in aiu-
to dei bambini, delle famiglie, delle comu-
nita colpite da un’emergenza che, per la sua
gravita, appare senza precedenti. Il rappor-
to contiene la serie piu dettagliata ed
esaustiva di statistiche finora prodotte, con-
cernenti il numero effettivo di bambini sino
ad oggi rimasti orfani a causa dell’ HIV/
AIDS, nonché il numero complessivo di or-
fani previsto per gli anni futuri. Secondo il
rapporto, nelle tre Regioni oggetto di studio
(Africa sub-sahariana, Asia, America Lati-
na-Caraibi) oltre 13.400.000 bambini han-
Nno perso uno o entrambi i genitori a causa
della malattia, un numero che raggiungera
la cifra di 25 milioni entro il 2010. Al dram-
ma dei bambini resi orfani dall’AIDS si som-
ma quello, ancor pit drammatico, dei molti
altri colpiti da questa malattia.

Per la prima volta il rapporto viene pubbli-
cato congiuntamente da USAIDS, UNAIDS
e UNICEF,; oltre a fornire le statistiche su-
orfani da AIDS relative a 88 diversi Pae-
individua una serie di tendenze in atto.

AB@condo il rapporto, I'Africa presenta la piu

tali@ percentuale di bambini orfani. Nel 2001
gge 34 milioni di bambini dell’Africa sub-

ariana risultavano orfani, un terzo dei
@aliGn conseguenza dell’AIDS. A causa
#elfaIDS il numero di orfani sta aumen-
Cﬁﬂ%o drammaticamente e si prevede che
_ il 2010 i bambini orfani saranno oltre
ISgAthilioni. 20 milioni di questi bambini -
@asia quasi il 6% dei bambini africani - re-
'@E a orfano a causa dell’AIDS.

'ASia e il continente con il maggior numero
aliorfani (anche se in percentuale, dato I'alto
Alifpero di abitanti, la sua percentuale & piu
bassa rispetto a quella dell’Africa). Nel 2001

" in Asia vi erano 65 milioni di bambini orfani,
$lei quali circa 2 milioni a causa dell’AIDS.
iigaumero dei bambini orfani & destinato ad
%lﬂg:entare. | tassi odierni di diffusione del-
alattia determineranno largamente, nel
prossimo decennio, la fisionomia del pro-
ima dei bambini orfani.
"Lﬁqpporto affronta anche il problema delle
lnseguenze devastanti che I'AIDS ha avu-
to sui bambini, sulle famiglie e sulle comu-
mit&, come I'esigenza di un intervento coor-
rﬁ'gﬁto per rispondere efficacemente ai dram-
atici problemi esistenti. “L’HIV/AIDS ha
agptlaotto il dramma dei bambini orfani”, ha
chediarato Peter Piot, direttore dell’
L@AAIDS. “Questa crisi senza precedenti
) fbdera nei decenni a venire una risposta
igldlt®a e sempre maggiore, tanto a livello
nazionale quanto sul piano regionale e co-
munitario”.



“Il nostro lavoro da 1 suol

Resoconto della visita e del lavoro in Guinea Bissau di espor

Relazione del viaggio del presidente p. Sacchi

Un plotone militare era schierato al Nelle foto:
l'aeroporto di Bissau in attesa del na a fianco:
stro aereo. "Forse ci stanno aspett il presidente
do", abbiamo pensato. Poi abbia padre Alessandro
visto uscire dalla cabina un curio Sacchi

in visita a Bissau

con la dottoressa
Laura Sacchi

e il dottor Stefano

personaggio con un berrettino ross
in testa, subito accolto dalle autorit
e dalla fanfara. Allora non aspettav
no noil... Ci hanno poi spiegato c

si trattava niente meno che del pres Rusconi
dente della Repubblica di Guinea, ch : che lo hanno
tornava da una visita ufficiale in Bra- accompagnato
sile. : nel viaggio.

Ad accoglierci, in mezzo a tutta le In basso:
baraonda dell'aeroporto, c'era invec mamme guineane
Fanny, con il suo viso gioviale e so con i figli.

ridente, accompagnata da un omone, .. N . N oo . : :
Leopoldo, che subito ha dato via li¥ di Gabu. Ci ha colpito la poverta @gfinche il progetto raggiunga i suoi

bera ai nostri bagagli. In breve templ crénza delle strutture sanitarie. Ascopi, & necessario seguire molto da
ci siamo ritrovati a Bissau nella sedB12mo sentito molto forte il desiderioyicino queste due strutture.
dell'Associazione ‘Ceu e Terras', I& | Speranza di poter quanto primanfine ci siamo impegnati in tutta una
nostra controparte guineana, incaricgstendere anche a queste regionidkrie di contatti: esponenti del gover-

ta dell'attuazione in loco del progetl0Stro lavoro. Poi a Bissau abbiamgg |ocale, rappresentanti delle orga-

to. Nel centro ci ha accolto COI’diaIyISItato i centri di salute governat|vanizzazioni internazionali (OMS’

mente lo staff del Centro: Gnaga, iS00 strutture per lo piu piccole gaM, UNICEF), medici, sacerdoti e
fermiera, Maria da Luz, incaricatdn°lt0 povere: ma li abbiamo inconsyore, _

delle Public Relations, Tanja, la sefato I future mamme, desiderose diconclusione: & necessario lavorare
gretaria e Marco, il logista. Una bre@Ssicurare un futuro migliore ai lorqnsieme, ma nulla & scontato. Tutti
ve visita alla residenza di Fanny e pg}aMPini, & anche operatori sanitagotranno darci solo nella misura in cui
via alla casa regionale del PIME, dov¥lVaci € desiderosi di lottare in primasapremo dare loro, non solo come ser-
siamo stati ospitati cordialmente pf€sona contro il male del secolo. vyizj, ma anche come informazioni,

tutta la settimana. Un occhio speciale lo abbiamo riserstimoli, motivazioni, disponibilita a

Sabato e domenica abbiamo fatt%ato ai due laboratori, quello nazioggllaborare.

una visita alle due provincie di Bafatdi2/€ € soprattutto quello della clinica Sandro
Madre Teresa, =

che ci fornira i e
maggiori servizi.
Ambedue ricevo-
no da noi i rea-
genti necessari al
nostro progetto.
Stefano ha fatto
un inventario ac-
curato del mate-
riale a disposizio-
ne: le riserve sono
buone, alcune
cose mancano, al-
tre non sono uti-
lizzate. Ci siamo
resi conto che,




primi frutti”

e volontari dell’Associazione

Mariacecilia, Chiara, Erika:
“II dolore dei nostri limiti ...”

Sono le 11,00, di un caldo mattino dell’'ultimo di agosto,
alla porta dellambulatorio si affaccia una donna, altae magra,
un corpo che fa trasparire la presenza di una terribile ma-
lattia: AIDS; ha dietro la schiena un bimbo, Luca, di circa
un anno. Ci saluta e spiega alla dottoressassa Fanny che
ilbimbo ha lafebbre alta e latosse. Fanny ci presenta: queste
sono le dottoresse Erika e Chiara e I'infermiera Mariaceci-
lia che vengono dall'ltalia. La donna ci sorride in segno di
benvenuto e poi rivolge il suo sguardo a Fanny. Dopo la
visita le viene dato I'antibiotico e le supposte per la febbre,
la terapia basta fino al giorno dopo. L'indomani deve torna-
re aprendere l'altra dose perché questifarmaci devono essere
conservatial fresco e in Guinea non esiste I'elettricita e 'acqua
corrente per cui non € possibile mantenere la terapia nella
capanna. La donna ringrazia e va verso casa che dista 13
chilometri, a piedi. In questo viaggio abbiamo controllato i
centri di raccolta degli esami effettuati alle donne gravide
che si sono avvicinate ai centri di salute per il controllo del-
I'HIV, abbiamo organizzato una piccola farmacia che per-
metta alla dottoressa Fanny di aiutare le madri che non pos-
sono comprare i farmaci e il latte di cui hanno bisogno i loro
bambini, abbiamo partecipato a due giorni di aggiornamento
per il personale dei centri di salute (medici, tecnici di labo-
ratorio, infermieri), ma soprattutto abbiamo imparato cos’é
la poverta. La Guinea ci ha messo di fronte alla poverta e ci
ha fatto provare il dolore del nostro limite, ma ci ha dato la
gioia di vedere il sorriso di Luca che con grande difficolta,
anche questa volta superera la febbre e con il ringrazia-
mento di sua madre che facendosi 13 chilometri ha la pos-
sibilita di curare suo figlio.

Mariacecilia Paoli - Chiara Scalamogna - Erika Gianelli

Mariacecilia (a destra), '
Erika e Cinzia (sotto)

con i loro piccoli amici
incontrati nel viaggio

in Guinea Bissau

v
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PROGETTO ‘CIELO E TERRE’
Costi previsti per il 2002

\ 7 -
Onorari e compensi personale in Guinea Bissau
.................................................. circa 30.000 euro
Costi di esercizio (telefono, affitto, trasporti, ...)
.................................................. circa 20.000 euro
Medicine (‘Nevirapina’) e materiale sanitario vario
.................................................. circa 65.000 euro
Pappe e latte pediatrico .................. circa 28.000 euro

FABBISOGNO ANNO 2002: circa 143.000 euro

Come collaborare con I'’Associazione
e aiutare la realizzazone del progetto

- Iscrivendosi all’Associazione e tenendosi informato sullo
sviluppo del progetto (richiedere I'apposito formulario
d’iscrizione e rimandarlo compilato, unitamente ad una quofa
annua di25 euro)

- Segnalando il progetto ad Enti disponibili a concedere
sovvenzioni (banche, cooperative, associazioni di volontarigto,
parrocchie, istituzioni ...)

- ProponendcCielo e Terre’ad Aziende perche facciano
donazioni in occasione delle feste natalizie (al posto dei sol
regali aziendali) o perché nell’lambito dei dipendenti vengan
fatte collette

- Segnalando alla segreteria dell’Associazione nominativi di
persone, Enti, istituzioni eventualmente interessati a ricevere il
bollettino e documentazione sull’attivita dell’Associazione

O =

Ogni offerta, grande o piccola, puo essere di grande aiuto in
questo nostro sforzo per la salute in Guinea Bissau, in parti¢o-
lare dei bambini a rischio AIDS:
- Con10 euro puoi pagare il test HIV alla mamma
- Conl12,50euro puoi pagare il test alla madre e la
somministrazione del farmaco a madre e figlio
- Con25 euro puoi contribuire alla campagna di informa-
zione e di sensibilizzazione sull'infezione da HIV in Guinef
- Con50 euro puoi contribuire alla formazione di un
operatore sanitario locale
- Conl150euro puoi pagare il test HIV alla mamma, la
somministrazione del farmaco a madre e figlio e la
nutrizione del figlio per 6 mesi con latte artificiale.

Per l'invio di offerte:

- Bonifico bancario &Cielo e Terre Onlus”- c/o PIME - via
Monte Rosa, 81 Milano - conto corrente 21067.62 - Grupp(
Intesa BCI - Rete AmbroVeneto, ABI 3069, CAB 9410

- Assegno bancario non trasferibile intestaté\asbciazione
Cielo e Terre Onlus”

- Conto Corrente Postale, utilizzando il modulo a fianco.

Ogni offerta e detraibile fiscalmente secondo le normative di legge

- Contribuendo finanziariamente alla realizzazione del proggtto.



| nostri Centri: la casa di tutti

Di passaggio a Milano, Fanny Rankin, responsabile del progetto, fa il punto della situazione

La dottoressa Fanny Rankin si ferma usciremo a superarle ¥ = r
mese in Italia. Un mese intenso di incontrpercheé contiamo

di contatti, di visite. Ha molti problemi dasull’appoggio dei

risolvere, personali, ma soprattutto per nembri dell’Asso- |
progetto del quale & responsabile, in nongazione e di tanti i

e per conto dell’Associazione “Cielo e Teramici generosi in R B
re”: la salute e la lotta contro I'AIDS in ltalia. E poi c’e la n
Guinea Bissau, Paese stremato, che $tegpvvidenza... | co- i'.
uscendo ora da lunghe guerre intestine ci& maggliori al qua-
hanno distrutto le poche risorse che avevih. dobbiamo far
Ha pochi momenti disponibili, Fanny; mafronte sono quelli
volentieri ce ne concede uno, per raccofel latte pediatrico.
tarci della Guinea Bissau e di come va ffe ne serve molto;
progetto.‘Potremmo essere pitl avanti, sealle madri sieropo-
non ci fossero stati quegli ostacoli burositive che abbiamo
cratici da parte del Governo Guineano chén cura chiediamo =
hanno ritardato di un anno la partenza dell€he non allattino a
nostre attivita. Ma ora c'é buona intesa corseno il bambino
il Governo e fattiva collaborazione con ilperche trasmette-
programma nazionale di lotta al’AIDS. Erebbero il virus;
cosi la realizzazione del nostro programcosi noi diamo loro _§
ma procede a pieno ritmo. Sono ormai 13del latte artificiale. | f
Centri e i dispensari operativi in citta”. Ma, appunto, costa - s
Difficolta? “Tante. La piui grossa: la ca- molto. E poi ci sono S F
renza di personale guineano adeguatamehfarmaci per la ma- — e :
te preparato da coinvolgere in questo prodre e per il bambino. E poi i reagenti per Fortunatamente, siamo riusciti ad evitarli
getto. Nostro obiettivo € appunto quello diest ai quali sottoponiamo le donne che gintrambi. | guineani avvertono che il
avvalerci di medici, infermieri, psicologi lo- presentano ai nostri centri. Fino ad oggnostro progetto & nato per la Guinea; ini-
cali e di prepararne di nuovi ai quali do-sono oltre 2.000 le donne testate. Purtroprialmente mettiamo le basi e lavoriamo
mani affidare il progetto. Ma é difficile tro- po, € preoccupantemente alta la percentuinsieme; ma domani, quando saranno
varne. |l nostro lavoro cosi diventa dopie di test risultati positivi”. pronti, dovranno essere loro a portarlo
pio: da una parte dobbiamo mettere le badt come ¢ visto il vostro lavoro dalla gente@vanti. Anche per quanto riguarda I'im-
logistiche, organizzative ed operative petPartendo, eravamo consapevoli di dugnagine che i guineani hanno di noi ci
arrivare ad una capillare campagna di pre-pericoli: che il progetto fosse considerapare buona: non ci identificano con
venzione e cura dellAIDS in particolareto dai guineani una iniziativa tipicamen-’AIDS; chi bussa alla porta dei nostri
nel rapporto madre-figlio. Contemporanete europea, catapultata dall’Europa inCentri non & guardato con sospetto. San-
amente dobbiamo preoccuparci di reperir€&uinea, senza pero nessuna compartegio che i nostri Centri sono ‘la casa di
e formare personale locale. Compito verapazione e nessun coinvolgimento da pafutti’ dove ciascuno pud venire per chie-
mente duro e che richiedera tempi lunghi’te dei guineani; il secondo pericolo: chejere un consiglio, per esporre un suo pro-
“Ci sono poi le difficolta economiche, delil nostro personale e la nostra strutturablema, per raccontare usuo male, per
resto gia previste, ma siamo sicuri che riutossero viste solo in funzione dell’ AIDSghiedere un aiuto”.

3 - Nella foto sopra:
- : la dottoressa Fanny Rankin

con il responsabile guineano
del ‘Programma Nazionale

di Lotta all’Aids’, nel corso
del seminario organizzato

a Bissau dall’associazione
‘Cielo e Terre’.

Nella foto a fianco:

la dottoressa parla

ai partecipanti ad un seminario
di formazione.
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